Toulouse Métropole propose 2 défis foyers autour de la transition €cologique qui visent a
promouvoir des écogestes et des modes de consommation responsables

en proposant un accompagnement individualisé a des foyers participants.

Ainsi, 2 opérations vous sont proposeées :

# opération "C'est décidé, on réduit nos déchets" :

L'objectif est de démontrer que la réduction des déchets est a portée de tous en
proposant des ateliers sur différentes thématiques : cuisine et alimentation, hygiéne et
entretien, réparation, cosmétiques, et bien d'autres.

En participant a ce défi, le territoire retenu dans le cadre de I'appel a candidatures,
bénéficie ainsi d’'un accompagnement clé en main pour impulser une démarche de
réduction des déchets.

Pour chaque édition, I'opération est menée a I'échelle de 3 communes de la métropole et de
2 quartiers de la ville de Toulouse.

La Métropole renouvelle un appel a candidatures auprés des communes et des quartiers
toulousains pour la 5eme édition. Le défi débutera en janvier 2026.

#/ous souhaitez accueillir cette opération sur votre territoire ?

Téléchargez le dossier de candidature en cliquant ici, et renvoyez le au plus tard le 20
mai 2025, a I’adresse mail suivante : sensibilisation.dechet@toulouse-metropole.fr

Consultez ici la présentation de I'opération.


https://se.courriel.toulouse-metropole.fr/t.htm?u=/e/3/60871/380/12758/r16gsvbifbpbfmzamabmhmyzysugvbovuef/r.aspx
mailto:sensibilisation.dechet@toulouse-metropole.fr
https://se.courriel.toulouse-metropole.fr/t.htm?u=/e/3/60871/380/12759/r16gsvbifbpbfmzamabmhmyzysugvbovuef/r.aspx
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criteres d'éligibilité définis dans I'appel
a candidatures, puis pour tirage au sort le 16 juin prochain. Nous reviendrons vers vous
pour vous tenir informer des suites données a votre candidature.

# e défi foyers alimentation positive :

Afin de maintenir la dynamique autour de la sensibilisation a I'agriculture et
I'alimentation durables entamée depuis 2019 avec les structures sociales, Toulouse
Métropole et Bio Ariége Garonne lancent une 5eme édition du défi foyers alimentation
positive pour janvier 2026.

Ainsi, quatre structures relais seront retenues pour assurer les relations de proximité
avec les participants et accueillir les temps forts (atelier cuisine, escape game diététique,
visite de ferme, etc.).

Vous trouverez le bilan de la précédente édition ici.

Les communes de la Métropole ou quartiers (pour Toulouse) qui souhaitent s'impliquer dans
ce défi sont invités a marquer leur intérét en identifiant une structure relais sur le territoire
(associations, maison de quartier, centre social, etc.). Les communes et quartiers lauréats
auront un réle facilitateur sur les aspects organisationnels, logistiques et communication
autour du défi et pourront s'appuyer sur les outils mis a disposition.

#our manifester votre intérét, merci de renvoyer le dossier de candidature
en cliquant ici avant le 9 juin 2025 a constance.malard@bio-occitanie.org et
murielle.vendome@toulouse-metropole.fr.

La Direction de I'Environnement et de I'Energie de la Métropole reviendra vers vous début
juillet pour annoncer les structures retenues. Pour tout complément utile, vous pouvez écrire
a murielle.vendome@toulouse-metropole.fr.

#ttention, vous ne pourrez candidater qu'a un seul défi. Merci de votre
comprehension.

La transition écologique est un enjeu fort pour notre territoire et nécessite I'implication de
tous. Aussi nous vous remercions par avance pour vos candidatures et I'implication que vous
engagerez dans ce projet.
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