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Le portage des repas a domicile.

Vous étes une personne agée ? Une personne avec des difficultés
physiques ponctuelles ? Vous rencontrez des difficultés pour vous déplacer,
faire vos courses, préparer vos repas? Vous étes seul(e) et/ou isolé(e)?

Le CCAS de Fonbeauzard vous propose régulierement ou temporairement
un service de portage de repas a domicile.



Pour la rentrée 2020/2021, ce service vient d’étre renouvelé a la sociéte de
restauration collective CRM sur la base de plusieurs critéres :

la qualité des menus : pour gu’ils riment avec plaisir, ils sont congus par des
diététiciennes, avec possibilité de formule sans sel ou pour personnes diabétiques ;

le choix des menus: vous choisissez librement parmi 2 formules de menus
composés de 7 éléments (potage, entrée, plat, IéEgume, laitage, dessert et pain) ;

La livraison : dans le respect de la chaine du froid jusqu’a chez vous, les repas vous
sont livrés 4 fois par semaine (sauf weekend, livrés le vendredi et jours fériés) ;

la praticité : les repas se réchauffent en quelgues minutes au four micro-ondes, au
four traditionnel ou a la casserole ;
 lasouplesse : au moment de votre souscription au service, vous choisissez librement

la quantité de repas journalier et la fréquence de livraison ;
e leprix : le CCAS a négocié pour vous un prix avantageux fixé a 4,90 € par repas.

Site: http://www.crm-restauration-collective.com/prestations.htm
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