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Dans les communes

Un barrage a déchets sur la Garonne

15

ENVIRONNEMENT

Comment fonctionne le nouveau
18 systéme de collecte des déchets
végétaux ?
La collecte en porte-a-porte propose six
passages gratuits saisonniers. Au-dela, un
forfait annuel payant permet de bénéficier
de 30 passages. Pour en bénéficier en 2026,
I’inscription est ouverte jusqu’au
15 novembre sur le site de Toulouse
Métropole. Ce service s’ajoute a d’autres
nouveaux dispositifs, comme la distribution
gratuite de composteurs et la mise a
disposition gratuite de broyeurs.

PORTFOLIO TALENT

Sur les traces Julie Batut
de la bIOdlverSIte Partager les merveilles

Des circuits pédestres de la science

, . DEPLACEMENTS
pour découvrir la nature , . L. ;
Qu’est-ce qui a évolué a la rentrée

EAU pour les transports en commun ?
Pourquoi le prix de 'eau La mise en service du Linéo 7, qui

20 BONS PLANS 24 TEMPS LIBRE baisse-t-il a 'automne ? relie I'université Paul Sabatier a
Parce que I'eau est un bien précieux, Saint-Orens, en passant par Malepeére,
nous adaptons son tarif aux saisons. remplace la ligne 78. D’autres lignes de
A partir du 1 novembre, et pour bus ainsi que le Linéo 12 de Borderouge
sept mois, une baisse de 30 % a Rangueil, ont été créés pour que vous
s’applique, en cohérence avec la puissiez bénéficier d’un service de
remontée des débits de la Garonne. proximité dans toutes les communes
Alors qu’en été, le tarif rehaussé de la métropole et au-dela.

incite a économiser I’eau quand
notre fleuve est presque a sec.

Sport Rendez-vous
Gardez la forme Une sélection de temps
sans débourser un centime forts sur la Métropole
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Une appli
pour les 15-25 ans

Jeune En Métropole, ou JEM, c’est |'application
gratuite a destination des 15-25 ans, disponible

sur les stores depuis cet été. Elle donne des idées
d'activités et informations utiles. Elle offre notamment
une carte interactive qui permet de repérer les

bons plans & proximité, un agenda des événements
et un fil d'actualités : culture, santé, sport, etc.

JL ENERGIE
Des ombriéres solaires

a 'Oncopole

Le parking-relais Tisséo de |'Oncopole se transforme
pour accueillir des ombriéres photovoltaiques. D'ici
['été 2026, prés de 300 places de stationnement
seront couvertes, permettant a la fois de protéger
les véhicules du soleil et de produire de 'énergie
renouvelable au bénéfice des entreprises alentour.
Plus de 3 500 panneaux occuperont une surface
de 7 000 m?2 pour produire ['équivalent de la
consommation de 450 foyers de deux personnes.
Cette installation permettra d'éviter |'émission

de 120 tonnes de CO, par an.
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LA LIGNE AEROPORT EN AMENAGEMENT

Les aménagements ont commencé pour la ligne qui permettra de rejoindre l'aéroport en 7 minutes, depuis la future station
“Blagnac” de la ligne C de métro (environ 2km de trajet). Depuis septembre, a l'aéroport, le terminus de la ligne est en travaux
pour adapter la zone, améliorer la signalétique, créer un parvis. La ligne sera mise en service fin 2026 sur les rails de 'ancienne
ligne de tram 2. Sur le secteur Jean-Maga (image), ou se situera la station de métro “Blagnac”, les travaux ont commencé en
aodt au niveau de la route de Grenade, tandis que, sous terre, le tunnelier entrera en action cet automne. En plus de desservir
les quartiers du sud de Blagnac et de Toulouse, cette station de la ligne C constituera, fin 2028, un péle d'échanges permettant
de multiples correspondances : ligne Aéroport, tram T1, deux lignes de bus reliant 'ouest toulousain et liaisons cyclables.

© Adobestock

© Gautieret Conquet
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CITIZ ETEND SON
RESEAU DE VOITURES
PARTAGEES

Toulouse Métropole a choisi le service Citiz pour renforcer l'offre
d'autopartage sur l'agglomération. Ces voitures blanches et bleues,
accessibles 24h/ 24 en libre-service, circulent depuis plus de

15 ans déja. Au nombre de 160 aujourd’hui, elles seront 400 d'ici
2030. Passer a l'autopartage en complément des transports en
commun pour les courts trajets, c’est opter pour une alternative
écologique a la voiture personnelle et réduire les colts liés au
véhicule. Pour encourager cette pratique vertueuse, Toulouse
Métropole fait évoluer la prime dédiée. Désormais, les habitants
peuvent en bénéficier (sous conditions de ressources) sans
mettre au rebut ou vendre leur véhicule polluant. L'aide s'éléve

4 50% du montant hors taxes des dépenses d'autopartage,
plafonnée a 500€ ou 1 000 € en fonction des revenus.
Informations sur <X occitanie.citiz.coop et metropole.toulouse.fr

Le systéme
de primes évolue

En plus de la prime autopartage,
Toulouse Métropole élargit les
conditions d'obtention des primes
vélo, véhicule et éco-rénovation.
L'objectif est de permettre a
davantage de ménages de bénéficier
de ces aides financiéres pour
s’engager concrétement dans

la transition écologique.

Informations et démarches sur
< metropole.toulouse.fr

3]




BREVES

)

DANS LES COMMUNES

1} ENVIRONNEMENT

UN BARRAGE A DECHETS
SUR LA GARONNE

Imaginez un grand barrage flottant sur la Garonne. C'est l'expérimentation menée depuis
quelques mois, par Toulouse Métropole, pour intercepter les déchets charriés par le fleuve
avant qu'ils ne se retrouvent dans 'océan. Ce barrage écologique, congu par la start-up
toulousaine Plastic Vortex, est installé sous le pont de Blagnac et le pont d’Ancely.

Il capte les déchets en amont du fleuve, protégeant de la pollution les communes situées
en aval, dont Blagnac, Fenouillet, Beauzelle, Seilh, Gagnac-sur-Garonne et Saint-Jory.

Le dispositif intercepte les mégots de cigarette, bouteilles en plastique, emballages
alimentaires, etc, et les remonte vers la berge. Ils sont alors triés et revalorisés. Les
déchets organiques comme les branches et les algues sont remis a I'eau pour respecter la
biodiversité du site et le reste est redirigé vers les filieres de recyclage et de revalorisation.
Congu pour s'adapter aux crues, il peut collecter plus de 80 % des déchets flottants, soit
l'équivalent de 425 000 bouteilles en plastique chague année pour le site expérimental

de Toulouse. Plastic Vortex prévoit d'installer 31 barrages sur le territoire national.
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Deux Linéo
supplémentaires

Les bus Linéo 7 et 12 sont
entrés en service a la rentrée.
Le premier remplace la ligne de
bus 78 entre ['Université Paul-
Sabatier et Saint-Orens avec
un itinéraire prolongé jusqu'a
Saint-Orens piscine, en passant
par le quartier Malepere. Le
second traverse les quartiers
est de Toulouse, de Borderouge
a Rangueil. Ces deux lignes

de bus rapides offrent une
fréquence de passage renforcée
et des temps de parcours

plus performants grace aux
voies réservées aux bus.

VélO Toulouse
dans les communes

Entre septembre et décembre,
les stations en libre-service
VélOToulouse arrivent dans
six communes autour de
Toulouse : Aucamville, Balma,
Blagnac, Labege, Ramonville
et Tournefeuille. A Toulouse,
de nouvelles stations viennent
également renforcer le maillage
existant. Au total, 445 stations
et 3 650 Vélos seront en
circulation sur ['agglomération
toulousaine. Pour les localiser,
rendez-vous sur

@12

C’est le nombre de nouvelles
communes qui bénéficient

du fonds voté par Toulouse
Métropole en 2022 en faveur de
la transition écologique. D'un
montant de 10 millions d’euros,
il est destiné a soutenir les
projets communaux agissant
sur la réduction des émissions
de gaz a effet de serre, tels que
des opérations de rénovation
énergétique des batiments publics.

JL DECHETS

QUE FAIRE DE SES
OBJETS ENCOMBRANTS 7

Vous souhaitez vous débarrasser d'un objet volumineux ? Votre
bien est encore en bon état ou réparable ? Avec la prime réparation,
Toulouse Métropole vous donne un coup de pouce pour remettre
en état vos objets. Pour prolonger leur durée de vie, vous pouvez
également les confier a une association. De nombreuses structures
de 'économie sociale et solidaire sont implantées sur la métropole.
Pour les trouver, consultez la carte des acteurs de la réparation et du
réemploi proposée par 'Ademe (sur metropole.toulouse.fr, rubrique
Déchets/Encombrants). Autres options, faire reprendre ['objet par le
fournisseur ou encore le déposer en décheterie. Si vous avez épuisé
les solutions, Toulouse Métropole propose un service de collecte
sur rendez-vous (démarche a faire sur metropole.toulouse.fr).

I~

RENDEZ-VOUS

& EMPLOI
Salon
Emploi Handicap

Vous étes en situation de
handicap et en recherche
d'emploi ? Ne manquez pas le
Salon Emploi Handicap, organisé
par la Mairie de Saint-Orens
jeudi 13 novembre a 'Espace
Lauragais (rue des Sports). Au
programme : une conférence
pour mieux comprendre

les aides, les structures qui
peuvent vous accompagner
dans votre parcours, suivie d'un
aprés-midi de rencontres avec
des recruteurs, associations,
organismes publics et privés.
< ville-saint-orens.fr

b FORUM
Toulouse Nouvelle
Mode

Une journée autour de la mode
locale et responsable organisée
par la Mairie de Toulouse,
Toulouse Métropole et leurs
partenaires. On pourra découvrir
des marques engageées, des
créateurs upcycling, trouver de
la seconde main, participer a
des ateliers (couture, tricot, etc.).
Samedi 15 novembre de 10h a
19h aux Halles de la Cartoucherie
a Toulouse. Entrée gratuite.

<X toulousenouvellemode.fr

dL CITOYENNETE
Conseil
de la Métropole

Les prochains conseils
métropolitains auront lieu les
15 octobre et 18 décembre,

a 9h au Phare a Tournefeuille.
Vous pourrez suivre les
séances en direct ou en différé
sur <X metropole.toulouse.fr
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REDUCTION DES DECHETS :
LE DEFI CONTINUE !

-

En 40 ans, le poids de la poubelle a doublé,
alourdissant l'impact sur 'environnement et
la charge financiére des collectivités. Depuis
2010, la réglementation frangaise et les plans
de réduction des déchets mis en ceuvre par
les collectivités au niveau local s’attaquent
au probléme en misant sur la prévention :
produire moins de déchets. Avec pour slogan
« le bon déchet est celui qu’on ne produit pas »,
les actions entreprises visent a développer la
pratique du compostage, réduire le recours
au plastique jetable et aux emballages, lutter
contre le gaspillage alimentaire, favoriser

la réparation d’objets au lieu d’en racheter,
etc. Avec son 3¢ plan de réduction des
déchets, Toulouse Métropole poursuit dans
cette dynamique a travers toute une série
d'actions pour accompagner les habitants a
éviter la production de déchets et en valoriser
le maximum, en particulier les biodéchets.
Pourquoi jeter quand on peut facilement
réutiliser ?
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TRANSFORMER NOS DECHETS EN RE SSOURCES

A travers son 3¢ plan de
prévention des déchets,
Toulouse Métropole incite
les habitants a adopter
de nouvelles habitudes
au quotidien, notamment
valoriser les déchets
alimentaires et végétaux,
et limiter le gaspillage
alimentaire.

n 2024, 347 930 tonnes de
déchets ménagers ont été
produites par les foyers des
37 communes de la Métropole.
Leurs collecte, recyclage et incinéra-
tion ont des impacts environnementaux
- circulation des camions de collecte,
eau, énergie, rejets dans I’air, déchets
résiduels — qu’il faut nécessairement
diminuer. Mais I’enjeu de la réduction
des déchets réside aussi dans I’écono-
mie des ressources et la réduction des
impacts tout au long du cycle de vie de
ces objets avant qu’ils ne deviennent des
déchets (fabrication, acheminement, éli-
mination). Sans compter le cotit. En 2024,
Toulouse Métropole a consacré 120 mil-
lions d’euros a la gestion des déchets, soit
environ 130 euros par habitant.
Face a ces enjeux, la législation fran-
caise fixe des objectifs en matiére de
prévention des déchets. La loi anti-gas-
pillage pour une économie circulaire
vise ainsi la réduction de 15% de
déchets ménagers * en 2030 par rapport
a 2010, zéro plastique jetable d’ici 2040,
etc. Des objectifs que les plans locaux
contribuent a atteindre. A travers son
plan de prévention 2025-2030, Toulouse
Meétropole ambitionne une baisse de
20 % de déchets ménagers, soit 383kg

OBJECTIF 2030
DE TOULOUSE METROPOLE

Des bornes de tollecte alimentaire
apparaissent dans les communes.

par an et par habitant. Les plans précé-
dents ayant porté leurs fruits, le poids
de la poubelle s’éléve aujourd’hui a
408kg (en 2024).

COMPOST A DOMICILE

ET COLLECTE SUR L'ESPACE
PUBLIC

Ce nouveau programme, qui comporte
23 actions, cible en particulier les bio-
déchets, c’est-a-dire ceux alimentaires
et végétaux. Action phare : faciliter
le compostage.

Tous les habitants peuvent obtenir
gratuitement un composteur indivi-
duel ou collectif auprés de Toulouse
Métropole. A la clé, du compost pour
leur jardin. Pour ceux qui n’en dis-
posent pas, des bornes de collecte sont

® VN 20%

en cours d’installation sur ’espace
public **. Comme suite aux expéri-
mentations menées avec succes a
Blagnac en 2023, puis Aigrefeuille,
Saint-Orens et dans le quartier Sou-
petard a Toulouse en 2024, ce déploie-
ment s’opérera progressivement dans
les 37 communes de la métropole
jusqu’en 2026, dans un premier temps
(Aucamville, Castelginest, L'Union,
Saint-Jean et plusieurs quartiers de
Toulouse sont équipés cet automne).
Les bornes ont été congues pour ne
pas dégager d’odeurs ou attirer les
nuisibles. Elles sont collectées deux
fois par semaine et nettoyées de facon
hebdomadaire. On peut y jeter ses
restes de cuisine et de repas tels que
les épluchures, le marc de café, etc.

de déchets ménagers*
par rapport a 2010

Ce simple geste permettra d’offrir
une nouvelle vie a la matiére. Une
fois collectés, les déchets alimentaires
sont transférés sur des installations
de traitement spécifiques pour étre
transformés par méthanisation ou
par compostage. Le premier procédé
générera de I’énergie (biogaz injecté
dans le réseau de gaz de ville ou trans-
formé en électricité pour injection sur
le réseau) et de I’engrais naturel pour
les agriculteurs locaux. Le second
permettra de produire du compost
pour enrichir leurs sols. Un retour a
la terre... élémentaire !

LES DECHETS VEGETAUX
RESTENT AU JARDIN !

Coté jardin, les tontes de pelouse, de
haie, les feuilles mortes et toute matiére
végétale constituent d’autres déchets
a valoriser sur place. Depuis 2024, les
habitants bénéficient de services pour
les prendre en charge : le prét gratuit de
machines pour broyer les déchets chez
soi et réutiliser la matiére dans son jar-
din, des opérations de broyage a domicile
et sur I’espace public, des formations
aux nouvelles pratiques de gestion des
déchets végétaux, etc. Un service collec-
tif gratuit se met également en place :
un camion-benne s’installe a 1a journée
dans les communes participantes pour
recueillir les déchets apportés par les
habitants (calendrier et modalités sur
metropole.toulouse.fr). En complément,
la collecte des déchets végétaux en porte
a porte s’effectue désormais sur abon-
nement. Pour bénéficier du service en
2026, vous pouvez vous inscrire (ou
renouveler votre abonnement) jusqu’au
15 novembre 2025 (lire p. 14). \

* déchets ménagers et assimilés : l'ensemble des
déchets produits par les ménages collectés dans

le cadre du service public de gestion des déchets :
ordures ménagéres, emballages et papiers, verre,
déchets végétaux, encombrants et déchets déposés
en décheteries.

**service de collecte soutenu par le Fonds Vert

et par ['Union européenne.

Autopsie
de notre poubelle?

236 kg

par hab/an
d’ordures
ménageéres?

Dechets alimentaires )72 kg/hab/an
83 kg/hab/an Dont
Dont 16 kg/hab/an Briques alimentaires

2 kg/hab/an

Cartons et cartonnettes
18.5 kg/hab/an

Papiers

12.5 kg/hab/an
Emballages plastiques
29.5 kg/hab/an
Emballages métalliques
9.5 kg/hab/an

de gaspillage alimentaire®

Limitez le gaspillage
alimentaire et compostez
ce qui ne peut pas étre évité

etits electroménagers,
= piles, ampoules...

3 kg/hab/an

Déchets qui devraient étre
déposés dans le bac jaune

. Des filiéres de recyclage
: pour le recyclage

Pecyiq : 1€s,
bornes dans les grandes et
moyennes surfaces etc.

Textiles sanitaires

37 kg/hab/an

Textile (vétements,
linge de maison...)

5 kg/hab/an

N~

A déposer dans une borne

Des solutions existent pour
il itail de collecte textile

rempl les es
Jetables (lingettes en tissu..)

Autres déchets

18 kg/hab/an

Emballages en verre
(bouteilles, pots, bocaux..)

18 kg/hab/an

Le verre est interdit dans les ordures
ménagéres ! Déposez le verre dans

_‘@‘_Jouels, articles de sport :
= une borne de collecte prés de chez vous

pensez a les rapporter en magasin ou en déchéterie

“ &2
g
. | &'

38 kg/hab/an 23 kg/hab/an 32 kg/hab/an 57 kg/hab/an 39 kg/hab/an
d'emballages de verre de déchets apportés  de déchets végétaux d'encombrants
et papiers en déchéteries collectés collectés
en porte-a-porte en porte-a-porte

1. Chiffres issus du Modecom 2024 (analyse du contenu des poubelles ou en déchéterie ou en déchéterie

des habitants de la Métropole par méthode d'échantillonnage)
2. Ordures ménageéres résiduelles
3. Produits alimentaires non consommés

C’est décidé, on réduit nos déchets !
Toulouse Métropole lance la 5¢ édition de son défi de
réduction des déchets aupres des habitants de Montrabé,
Bruguieres, Cugnaux et Toulouse (quartiers Croix-de-
Pierre et route d'Espagne, Bellefontaine, Mirail-Université

et La Reynerie). Ceux-ci seront accompagnés de janvier
a juin 2026, pour développer des gestes concrets a
travers des ateliers et visites : compostage, fabrication de
produits ménagers, lutte contre le gaspillage alimentaire,
centre de tri, etc. Inscriptions jusqu’au 30 novembre 2025.
& jeparticipe.metropole.toulouse.fr
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~ HALTE AU GASPILLAGE

Apprendre a composter, valoriser...
oui, mais ce n’est pas pour autant qu’il
faut jeter. Atteignant 16kg par an par
habitant de la Métropole, le gaspil-
lage alimentaire est le point noir de la
consommation des ménages. C’est en
effet dans I’assiette des ménages que
se trouve la plus grande part de restes,
devant la production agricole ou la dis-
tribution. Avec 65000 repas produits
chaque jour, dont 35000 a Toulouse,
les services de restauration collective
des communes de la Métropole ont un
role de premier plan a jouer. La Mai-
rie de Toulouse travaille sur le sujet

Vi

Dans les cantines scolaires,
l'objectif est de réduire

le colt du gaspillage

pour pouvoir acheter
de meilleurs produits.

ces derniéres années. Aprés de nom-
breuses actions de sensibilisation des
personnels et des enfants des 213 écoles
toulousaines, elle s’attaque aujourd’hui
au gaspillage a la source, a travers une
baisse de la surproduction des repas a
la cuisine centrale. Elle s’appuie notam-
ment sur une solution d’intelligence
artificielle pour ajuster la production
alafréquentation attendue. Le surplus
peut étre revendu par le biais de I’ap-
plication « Too good to go » ou donné
a des associations caritatives. Autres
mesures pour réduire les déchets: le
remplacement des barquettes en plas-
tique par de I'inox depuis cette rentrée,

et la collecte des déchets alimentaires
depuis plusieurs années.

A ’échelle des 37 communes, Toulouse
Métropole accompagne les Mairies dans
lamise en place d’un plan d’action. Une
vingtaine se sont déja mobilisées sur la
démarche. Cette année, Saint-Jory et
Quint-Fonsegrives prennent le relais.
Les économies réalisées peuvent servir
a acheter davantage de produits bio
et locaux dans les cantines. L’objec-
tif de Toulouse Métropole est en effet
de promouvoir un approvisionnement
en produits locaux et de qualité, afin
de valoriser I’agriculture durable de
proximité. m
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COMMENT TRAQUER

LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE ?

Au niveau national, le gaspillage représente en moyenne un repas par semaine et 100 euros par
habitant chaque année. Les aliments les plus concernés sont les légumes, les liquides et les fruits.

Quelques conseils pour commencer.

Des solutions anti-gaspi a toutes les étapes :

Faire un état des stocks

Etablir des idées de menus
et dresser une liste de
courses en fonction

PENDANT
LES COURSES

Regarder les dates de péremption*

Acheter juste ce qu'il faut (attention
aux grandes quantités en promo !)

Bien conserver

les aliments,

ranger par ordre

de consommation
(mettre devant ceux a
consommer le plus vite

Ajuster les portions
en utilisant des doseurs et
en évitant de servir trop.

*DATES DE PEREMPTION
S'il est indiqué :
A CONSOMMER

JUSQU'AU DE PREFERENCE
AVANT LE

la consommation de
|'aliment une fois
la date dépassée
représente un risque
pour la santé.

la consommation de
l'aliment est possible
une fois la date
dépassée avec des
qualités gustatives
et nutritionnelles
moindres.

Bien conserver les restes,
les cuisiner et trouver des
recettes et astuces anti-gaspi.

AU RESTAURANT,

MEME COMBAT !

On commande selon son appétit et
on n’hésite pas & emporter ce qu’on
n'a pas consommé (doggy bag).

Pour aller plus loin :
0 V) Le guide anti-gaspi

sur le site de 'Ademe

P —

el gaspi
=

<X librairie.ademe.fr

et ceux ouverts), noter
la date d'ouverture sur
les bouteilles de lait /
pots de creme
ou sauce.

COMPOSTEZ LE RESTE !

Informations et guides pratiques
sur metropole.toulouse.fr (rubrique
Mon environnement /Déchets /
Compostage)
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COMMENT REUTILISER LES
DECHETS DE MON JARDIN ?

Tontes de pelouse, taille de haie, feuilles mortes, branchages, etc. Les déchets végétaux
ont de multiples bienfaits pour le jardin. Pour jardiner avec vos déchets, suivez le guide !

Broyer, pailler, composter : le combo gagnant !

4T ?
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9 Servez-vous du broyat sec o Alimentez votre compost

Aprés avoir jardiné, broyez vos

déchets a l'aide de votre tondeuse comme paillis pour enrichir avec le broyat, en complément

(pour les petits branchages) ou en et protéger votre sol (de la des déchets alimentaires.
faisant appel aux services gratuits chaleur, du froid, des mauvaises Une fois le compost obtenu
de Toulouse Métropole (voir herbes): pieds d'arbre ou (mar ou demi-mar), utilisez-le

ci-dessous). d'arbuste, massifs, potager... en mélange pour les plantations
ou rempotages, ou en paillage
nutritif pour votre potager

ou votre jardin.

. Les services de Toulouse Métropole :
GRATUITS :

* Composteur (individuel ou collectif)

° Prét de broyeur individuel

* Service de broyage a domicile (a partir de 2m®)

 Opérations de broyage prés de chez vous

» Formations a la gestion durable des déchets végétaux (réduire et réutiliser)
 Dépot en déchéterie

* Collecte sur abonnement : forfait de 6 collectes*

* pour 2026, faites votre démarche d'ici le 15 novembre (sauf si vous étes déja inscrit)
PAYANT :

* Collecte sur abonnement : forfait de 24 collectes* (+ 6 gratuites) pour 120€/an. :
* pour 2026, faites votre démarche d'ici le 15 novembre.

De multiples bénéfices

Moins d'allers-retours
en déchéterie

Moins d'arrosage

QP

n

Plus besoin d'acheter des
Retrouvez toutes les infos et modalités sur <x metropole.toulouse.fr engrais, pesticides ou paillis
Renseignements :

Hors Toulouse : 0800 201 440 (appel gratuit) / Toulouse : 05 61 222 222 Moins d’entretien

%
@%@ Un jardin plus résistant

2% Moins d'émissions de gaz
vos déchets de jardin dans notre guide WL 3 effet de serre
pratique sur <X metropole.toulouse.fr

GUIDE PRATIQUE &
Comment rniser

s vagétous a ordin?

Retrouvez toutes les astuces pour valoriser
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SUR LES TRACES DE
LA BIODIVERSITE

00 Vous révez de marche au grand air et de nature sauvage ? Découvrez la biodiversité
QQO de notre Métropole en empruntant 12 circuits pédestres (dont six nouveaux) enrichis
de contenus pédagogiques sur les plantes et les animaux qui peuplent nos environs.

les traces
4 Biodivers!

0 Savez-vous que chevreuils, aigles, orchidées rares, éperviers, genettes et hérons
cendrés vivent a deux pas de chez nous ? Si vous souhaitez en savoir plus sur la
flore et la faune sauvage qui habitent la métropole toulousaine, chaussez vos baskets
et partez Sur les traces de la biodiversité. Choisissez |'une des 12 boucles (de 5km
maximum), munissez-vous du livret correspondant * et découvrez les contenus
pédagogiques en flashant les QR codes accessibles aux stations qui balisent les
sentiers pédestres. Petits et grands peuvent aussi collectionner des empreintes de
plantes et d'animaux sur le Carnet de traces*. Entre découverte et contemplation, prés
de 30km & parcourir. (Sur notre photo : Gagnac-sur-Garonne)

*Livrets et Carnet de traces disponibles sur metropole.toulouse.fr, rubrique Mon environnement (Nature en ville,
Balades nature).



PORTFOLIO
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e LE LAC DE FLOURENS
Cette balade bucolique de
2,7km démarre le long du
plan d’eau et se poursuit
dans les bois. 5 stations vous
feront découvrir les vertus
des plantes, libellules et
demoiselles, oiseaux d'eau et
des grands arbres.

© LeBoIs

DU BOUSCASSIE

A Seilh, cette chénaie qui
longe la forét alluviale abrite
fleurs communes des sous-
bais, insectes pollinisateurs et
recycleurs. Un écosysteme a
découvrir a travers une boucle
de 2,5km et ses 5 stations de
découverte.

O LcS COTEAUX ET

LA VALLEE DU ROUSSEL

A Mons, traversez une
mosaique de paysages et
rencontrez leurs habitants.

Les 5 stations qui jalonnent ce
parcours de 2,5km racontent
la vie qui foisonne au cceur des
milieux agricoles, des bois et
des prairies.

© LE CHEMIN

DE LA BIODIVERSITE

A Pibrac, tout prés de la

forét de Bouconne, cette
promenade de 4km longe le
ruisseau du Courbet et permet
d'observer une mosaique de
milieux naturels, entre espaces
agricoles et boisements.
L'application créée par
l'association Jardin Nature
Pibrac aborde 17 themes, de

la zone humide a la forét, en
passant par les mammiféres,
la ripisylve, la ruche et le jardin
pédagogiques.

O LA ZONE VERTE

DE PECH DAVID

Aux portes de la Réserve
Naturelle Régionale Confluence
Garonne-Ariege, cette boucle
de 3,1km débute dans un

petit bois avant de longer

le fleuve pour profiter d'un
magnifique panorama. Ce
paysage fagonné par la
Garonne abrite une faune et
une flore exceptionnellement
riche a deux pas du centre-
ville. Balbuzard pécheur, loutre
d'Europe, saumon atlantique,
chouette hulotte... Découvrez
mammiferes, pollinisateurs,
poissons, ripisylve, rapaces
nocturnes, oiseaux chanteurs
et autres habitants des
ballastieres, des prairies et des
coteaux, grace aux 9 stations
qui jalonnent le parcours.

@ POUVOURVILLE

A proximité de Pech David,
Pouvourville accueille un

parc entretenu de maniére
écologique ou la fauche tardive
favorise la restauration d'un
équilibre naturel. Cette balade
familiale de 680 metres est
ponctuée de 4 stations sur

les oiseaux des prairies, les
orchidées, le verger et le vieux

chéne.

Pour aller plus loin
rendez-vous sur
<X metropole.toulouse.fr
rubrique Nature en ville
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JULIE BATUT

FEmerveilleuse
scienlifique

Scientifique reconnue, Julie Batut combine mathématiques
et biologie pour mener ses recherches au centre de biologie
intégrative (CBI). Tout en donnant son temps sans compter pour
promouvoir une science multidisciplinaire et ouverte a tous.
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2017

1¥” modele
mathématique

Elle s’inquiétait de paraitre seule sur
la photo qui accompagne ce portrait.
C’est que Julie Batut croit dur comme
fer en la force de I’équipe. Et en celle
de la famille. Solidement ancrée dans
son territoire toulousain d’origine, elle
a d’abord voulu faire médecine pour
suivre les traces de sa mére, longtemps
urgentiste-anesthésiste au SAMU et
trés impliquée dans la médecine de
secours en montagne. Son parcours
I’a finalement menée en biologie, ou
elle s’est créé une seconde famille,
« une famille de science », sourit-elle.
I1 faut dire que les échanges avec les
professeurs y ont été déterminants :
« Ils m’ont notamment révélé l'intérét
de lI’embryologie et la rencontre avec
la cellule ceuf a été pour moi une réve-
lation », explique-t-elle. La rencontre
avec la cellule ceuf ? « Oui ! J'ai décou-
vert cette structure microscopique a
la base de la reproduction de tout étre
vivant et totipotente », s’enthousiasme
la chercheuse. En d’autres mots, une
cellule aux supers pouvoirs, capable
de donner naissance a un organisme
entier en se divisant pour donner de
la peau, du muscle, de l’os... Et plus

2024

Directrice de recherche
au CNRS

encore que les extraordinaires capa-
cités des cellules, c’est leur design, ce
« grand plan » selon lequel elles inte-
ragissent qui a passionné Julie Batut
et sur lequel elle axe ses recherches
aujourd’hui.

AMBASSADRICE DES SCIENCES

Grace notamment aux mathéma-
tiques, la biologiste étudie la ronde
des cellules chezle poisson-zebre. « Je
travaille sur la construction de l'organe
olfactif, qui permet l’'odorat, détaille-t-
elle. Comment les neurones qui le com-
posent naissent et communiquent entre
eux ?» Une démarche de science fon-
damentale qui permet de comprendre
le fonctionnement d’un organe pour
mieux nous rendre capable de le répa-
rer ensuite. Par exemple, dans le cas
d’une prolifération anarchique de
ces cellules qui peuvent aboutir a un
cancer. « Comme un plombier aurait
besoin d’un plan des canalisations
pour réparer une fuite. Et si j'utilise
l’embryon de poisson zebre, c’est pour
son développement rapide et sa trans-
parence qui le rend facilement lisible. »
Intarissable, Julie Batut pourrait par-

2024

Prix Fermat
de l'académie du Languedoc

ler de ses travaux pendant des heures.
Et c’est d’ailleurs ce qu’elle fait au tra-
vers de ses nombreuses implications
dans des associations de diffusion des
sciences au plus grand nombre, et
notamment les publics les plus éloi-
gnés. « Je trouve la science merveilleuse
et je suis tres attachée a la partager : je
fais partie de l’association de culture
populaire Les Chemins buissonniers et
aussi de Maths en scene » qui veut mon-
trer que « la bosse des maths n’existe
pas ! » et que cette discipline est par-
tout dans notre quotidien : « dans l'al-
gorithme de reconnaissance vocale de
notre téléphone, dans le tournesol ou
le coquillage dont la forme s’explique
par des équations... » Avec Femmes &
Sciences, elle méne aussi un combat
de longue date pour rendre les femmes
scientifiques visibles, afin que « la
seule barriere que ces chercheuses ren-
contrent soit celle de la compétence ».
Aussi multiforme et totipotente que
les cellules qu’elle étudie, Julie Batut
revendique une « énergie foisonnante »
— généreuse et communicative — et
qu’elle n’a pas fini de mettre au ser-
vice d’une science multidisciplinaire
et inclusive.

VERBATIM
« La seule barriere que
les chercheuses devraient rencontrer
est celle de la compétence. »



BONS PLANS

LE SPORT EN TOUTE

LIBERTE

Gardez la forme a votre rythme, sans débourser

un centime. Bases de loisirs, skateparks, itinéraires
cyclables, parcours santé, city stade...
Pensez aux équipements en acceés libre.

Bases de loisirs,
un concentré de sports

Athlétisme, pelote basque, tennis, bicross,
base-ball, tir a l'arc, péche, kayak, ping-pong,
activités nautiques, sports collectifs... Avec
leurs plans d'eau dédiés aux sports nautiques,
leurs espaces verts pour le pique-nique et leurs

équipements, les bases de loisirs offrent un
condensé de nature et de sports. La Métropole

en compte huit : a Bruguieres, Tournefeuille (la
Ramée), Blagnac et Beauzelle (Quinze sols),
Fenouillet (Bocage), Toulouse (Reynerie, Argoulets,
Pech David, Sesquieres).

& metropole.toulouse.fr (rubrique Sport)

Parcours santé,
clubs de gym a ciel ouvert

Gratuits, en acces libre et adaptés a tous les
rythmes, les “parcours santé” se multiplient dans
la Métropole. Equipées d'agrés de fitness, ces
promenades sportives permettent un effort

a la carte, quelle que soit sa condition physique.

A découvrir dans de nombreux quartiers toulousains
ainsi que dans les communes : au parc de Lagarde
a Balma, au lac de Flourens, au complexe sportif

de 'Hersain & Saint-Alban & la forét de Bouconne...
Renseignez-vous auprés de votre mairie et

consultez les Boucles santé de Toulouse sur
X metropole.toulouse.fr (rubrique Sport).
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Balades a vélo

Partez a la découverte de

la métropole a vélo en parcourant les 820km
d'aménagements cyclables. La carte des itinéraires
est disponible sur <X metropole.toulouse.fr
(rubrique Se déplacer a vélo) et des randos-vélos
gratuites sont organisées le premier dimanche

du mois, d'avril a novembre. Vous pouvez aussi
télécharger |'application Geovelo qui propose des
itinéraires adaptés aux conditions de circulation,
donne des idées de balades et permet de rejoindre la
communauté de cyclistes de votre ville... A télécharger
gratuitement sur App Store et Google Play.

Skateparks,
un max de sensations

Adeptes de skateboard, de rollers, de trottinettes
ou de BMX (vélo de bicross), la Métropole compte
de nombreux skateparks. La référence des
amateurs de glisse ? Celui des Ponts-Jumeaux
(au port de 'Embouchure, a Toulouse) offre une
surface de 1 415m? avec bowl en demi-lune et flot
central, une ligne de street avec tables de saut,
des curbs, des rails... A découvrir également,

les skateparks de Saint-Orens (avenue de la
Marqueille), de Blagnac (chemin du Ferradou),

de la Ramée a Tournefeuille... Renseignez-vous
aupres de votre mairie.

On joue collectif
aux city stade

Réunissez vos amis et rendez-vous dans un city
stade. Ouverts a tous, ces équipements grillagés
installés sur 'ensemble de la métropole permettent
de jouer au basket, au football, au handball, au ping
pong... Il en existe dans l'ensemble des quartiers
toulousains et des communes de la Métropole telles
que Balma, 'Union (lac de Saint-Caprais), Gagnac-
sur-Garonne... Trouvez le plus proche de chez vous
en vous renseignant aupres de votre commune.

ET AUSSI...

Un petit apéro pétanque ?

Envie de taquiner le cochonnet ? Conviviale, la

pétanque revient en force et permet de s'amuser a

moindre frais. Pour les localiser, renseignez-vous
aupres de votre mairie.

A vos rollers !

Depuis 25 ans, l'association Roulez rose organise
des randonnées roller a Toulouse tous les vendredis
soir et chaque 1*" dimanche du mois. C’est gratuit et
convivial. Renseignements sur <x roulezrose.com.




EXPRESSIONS POLITIQUES

« La loi de février 2002 concernant la démocratie de proximité prévoit les expressions politiques dans le journal de la Métropole.
Les textes publiés dans ces deux pages n‘engagent que leurs auteurs. »

|
Groupe Métropole
d’avenir

Toulouse Métropole offre
du sport et de la culture

Du 14 au 16 juillet, Toulouse
Métropole a accueilli la 11¢ étape
du Tour de France, une boucle de
156,8km au départ et a l'arrivée
de la Ville Rose. Ce rendez-vous
n'a pas seulement concerné Tou-
louse, il a aussi mis en lumiére
plusieurs communes voisines,
comme Aussonne, Beauzelle,
Seilh et Blagnac, qui se sont mobi-
lisées pour offrir aux coureurs et
aux spectateurs une atmosphere
festive. La Métropole a démontré
sa capacité a unir ses forces pour
accueillir un événement d'am-
pleur mondiale et faire rayonner
notre territoire au-dela de ses
frontieres.

Le Rose Festival, autre temps fort
de 'été, n'aurait pas connu une
telle ampleur sans le travail col-
lectif engagé a 'échelle métropo-
litaine pour soutenir cette création
de Bigflo et Oli. La Métropole et
les artistes ont permis a 115000
festivaliers de vivre un moment
culturel unique.

A ces rendez-vous s'ajoutent
des initiatives pérennes. Ainsi,
la Ramée Plage, en offrant aux
familles et aux sportifs un espace
de détente et de loisirs, illustre
notre volonté de développer une
pratique sportive accessible a
tous. De méme, le Festival de Tou-
louse, qui rassemble musiciens
et spectateurs venus de toute la
Métropole, confirme |'ambition
culturelle partagée de notre terri-
toire : rapprocher les publics, faire
vivre notre Métropole et valoriser
nos talents.

Toulouse Métropole ceuvre
pour une mobilité durable sur
I'ensemble du territoire

Dans un contexte d'urgence
climatique, Toulouse Métropole

construit une offre de mobilités

durable et accessible. Le vélo y
tient une place centrale, aux cétés
du train, du métro et des bus Linéo
a haut niveau de service.

Avec la création du Réseau
Express Vélo (REV), nous offrons
aux cyclistes des itinéraires vélo
rapides, sécurisés et continus. Ce
réseau dessert les zones d'em-
ploi, les universités, les équipe-
ments métropolitains et les pbles
d'échanges, en complément du
réseau cyclable dans les quartiers.
Il s'inscrit dans une démarche
de concertation avec les habi-
tants, associations et entreprises.
1600 participants ont contribué a
la définition des tracés. A ce jour,
215km sont aménagés et 20km
supplémentaires sont en cours
de réalisation. Des trongons clés
sont en service a Colomiers, Tou-
louse, Saint-Alban, Pibrac, Beau-
zelle. Les premiers effets sont
mesurables comme sur 'avenue
de 'URSS ou la fréquentation a
progressé de 77 %.

En parallele, la future Ligne C du
métro continue son avancée dans
le respect des délais et confirme,
jour apres jour, son réle central
dans la transformation des mabi-
lités de la Métropole.

A ce jour, 42 % du tracé total
est déja creusé. Le tunnelier
Jeanne-Marvig, actuellement
entre Colomiers Gare et le puits
Laporte, avance selon le calen-
drier prévu. Sur les 21 stations
prévues le long des 27km de
tracé, la quasi-totalité des sta-
tions souterraines sont entiere-
ment terrassées, a l'exception
de Francois-Verdier, dont les
fondations seront finalisées en
2026. Les repéres marquants du
projet continuent de s’enchainer
avec la premiere soudure de rail
réalisée au garage-atelier Datu-
ras (Sept-Deniers), et le raccor-
dement des viaducs de Labege
Madron, symbole de la coordi-

nation exemplaire des équipes
mobilisées.

Malgré quelques aléas inhérents
a un chantier de cette enver-
gure, Tisséo a su réagir rapide-
ment pour sécuriser les zones
concernées et accompagner les
habitants : des familles ont été
relogées, les sols consolidés et les
dispositifs de prévention ont été
renforcés. Une expertise indépen-
dante est en cours pour évaluer
les causes et les réparations a
venir. Bien que les co(ts ne soient
pas encore connus, une enveloppe
dédiée est d'ores et déja prévue
dans le budget.

La Ligne C assurera une
connexion directe avec 5 gares
ferroviaires et les lignes A et B
du métro, renforgant l'intermo-
dalité a l'échelle métropolitaine.
Prévue pour une mise en service
fin 2028, cette nouvelle ligne est
un investissement d’avenir au
service des mobilités, de l'envi-
ronnement et de 'attractivité de
la Métropole.

Agir pour demain :

les engagements durables
de Toulouse Métropole

12 nouveaux projets pour lut-
ter contre le réchauffement
climatique verront le jour cette
année avec le soutien du fonds
de concours métropolitain 2022-
2026. Au cours des prochains
mois, il permettra aux communes
de réaliser des travaux visant
a réduire leur consommation
énergeétique : rénovation éner-
gétique de batiments publics
(Fenouillet, Gratentour, Ville-
neuve-Tolosane et Tournefeuille),
opérations d'isolation thermique
(Flourens et Fonbeauzard), pro-
jets de végétalisation (L'Union
et Mondouzil) ou encore ins-
tallation d’'un éclairage & basse
consommation dans le cadre de
l'extension de l'école de Saint-
Jory. D'autres opérations sont
également prévues a Drémil-La-
fage et Gagnac-surGaronne.

Ces initiatives illustrent notre
volonté de faire de la Métropole un
territoire exemplaire en matiere
de développement durable et plus
vertueux dans la gestion de ses
ressources, tout en développant
les équipements publics au plus
pres des besoins des habitants.
Plusieurs mesures concretes
témoignent de cet engagement,
alimage de la mise en place d'une
tarification saisonniere de l'eau.
Ce dispositif, qui consiste a ajuster
le tarif en fonction des saisons,
permet de préserver nos res-
sources en eau, sans pour autant
impacter la facture annuelle des
foyers ayant une consommation
réguliere.

Les élus du Groupe
Métropole d’Avenir

I

Groupe Métropole
solidaire, écologique
et démocratique

Une instabilité politique qui
pése sur nos territoires

La chute du gouvernement Bay-
rou aggrave encore la période
d'incertitude politique, sociale et
économique que traverse notre
pays, avec des répercussions
immeédiates pour nos territoires.
Les collectivités avancent sans
visibilité et nos concitoyens expri-
ment une inquiétude légitime. Les
impacts sont concrets : projets
retardés, financements suspen-
dus, entreprises qui hésitent a
investir et services publics
affaiblis. Une fois de plus, les
territoires se retrouvent seuls a
affronter les urgences sociales et
écologiques, quand ils devraient
au contraire étre pleinement
soutenus. Les gouvernements
successifs devraient entendre
la colére sociale qui gagne nos
concitoyens et s'appuyer sur l'ex-
pertise des collectivités. Nous le
réaffirmons : [Etat ne peut pas se
soustraire a ses responsabilités.
Plus que jamais, nous devons
tracer une ligne claire, défendre
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nos capacités d'action locale et
porter une vision politique qui
protége lintérét général.

Un mandat placé sous

le signe de 'action

Malgré ce contexte contraint,
nous avons tenu le cap fixé
depuis 2020. Le PLUi-H adopté
en 2024 constitue une avan-
cée majeure pour préparer la
Métropole de demain, pour pal-
lier la carence de logements,
en conciliant accueil des nou-
veaux habitants, protection de
l'environnement et qualité de vie.
Nous avons défendu la justice
sociale dans toutes nos déci-
sions, en s'opposant a une tari-
fication inéquitable de l'eau ou la
mise en place d'un abonnement
généralisé pour la collecte des
déchets verts. Nous avons choisi
la proximité, la pédagogie et le
dialogue avec les communes et
les associations pour préserver
l'essentiel : l'acces de toutes et
tous a nos services publics.

Préparer I'avenir avec
solidarité et écologie

Nous savons que notre Métro-
pole doit relever des défis
immenses : crise climatique, ten-
sions sociales, transformations
économiques. Plus que jamais,
il nous faut investir pour favori-
ser la souveraineté économique,
pour la transition écologique et
pour la solidarité territoriale.
C'est & cette condition que notre
Métropole restera une collectivité
résiliente, capable d'inventer des
réponses justes et concrétes aux
attentes de ses habitants. Face
aux discours de repli ou de divi-
sion, nous affirmons que ['avenir
se construit par la coopération,
la responsabilité et la fidélité a
nos valeurs républicaines. C'est
avec cette conviction que nous
poursuivrons notre engagement.
Karine Traval-Michelet et
les élus du groupe MSED
Facebook et X :
@groupeMSED

I
Groupe
des Indépendants

Alors que la vie politique nationale
traverse une nouvelle crise et
s'enlise dans ses querelles, les
habitants aspirent & des actions
concretes, des décisions claires
et des résultats visibles. Au sein
du groupe des Indépendants,
nous faisons le choix de répondre
a ces attentes par un engage-
ment sérieux et des initiatives
mesurables.

Elus expérimentés et engagés,
nous mettons notre énergie au
service de projets concrets pour
la Métropole. Fidéles au pacte
d'orientation et de gouvernance
signé en 2020, notre approche
repose sur |'écoute, la concerta-
tion et la solidarité, afin de par-
ticiper a la construction d'une
Métropole plus verte, plus juste
et plus attractive. Sur le terrain,
avec les acteurs locaux, nous
cherchons ensemble des solu-
tions pragmatiques et efficaces.
Notre approche repose sur la
proximité et l'action concréte :
rencontre avec les acteurs éco-
nomiques majeurs (ATR, MIN,
CNES, SATYS...), organisations
des colloques sur la santé, le
sport ou la culture, échanges
avec les ministéres. L objectif
est clair : avancer par des ini-
tiatives concretes et des débats
rigoureux.

Chaque élu qui s'engage dans
cette dynamique participe a
une intelligence collective, ou
échanges, idées et initiatives
se combinent pour avancer
ensemble.

Proximité, audace, propositions :
voila notre fagon de faire Métro-
pole. Dans un contexte politique
incertain, cette exigence de clarté
et de responsabilité est plus que
jamais une voie précieuse pour
construire l'avenir de notre ter-
ritoire.

R. Medina président

et les élus du groupe

I

Groupe Toulouse
écologiste et solidaire
- Ville & Métropole
Groupe Alternative
pour une Métropole
Citoyenne

Pour une Métropole accueil-
lante envers ses étudiant-es
Avec 110000 étudiant-es, Tou-
louse est une grande métropole
étudiante. Mais cette vitalité
cache un quotidien marqué par
des difficultés. Selon 'UNEF, le
coQt moyen pour y étudier est de
1214€/mois en 2025, soit +5,6 %
enun an.

Logement

Le CROUS Toulouse n'a que
11020 places. Dans le privé, les
loyers explosent : des milliers de
jeunes vivent dans des logements
chers, exigus voire indignes.
Alimentation

Le repas au CROUS co(te 3,3€
ou 1€ pour les boursiers. Cela
reste insuffisant : 1/5 étudiant
recourt a l'aide alimentaire et
1/3 saute réguliérement un repas.
Santé mentale

Isolement, pression financiere :
36 % des étudiant-es présentent
des signes de détresse selon
' Observatoire de la Vie Etudiante.
Les dispositifs existant a Toulouse
sont sous-dimensionnés.
Transports

L'abonnement Tisséo co(te
15,5€/mois pour les moins de
26 ans, ou 12,4€ pour les bour-
siers. Soit 130€/an, une charge
supplémentaire pour des budgets
déja contraints.

Changer de cap est possible
La précarité étudiante résulte de
choix politiques. Toulouse Métro-
pole peut agir :

* Appuyer l'encadrement des
loyers et mieux réguler le parc
privé

* Accélérer la construction de
résidences CROUS en rendant
le foncier accessible

* Financer les épiceries solidaires
e Tarification progressive des
transports avec des gratuités
ciblées

* Financer les services de santé
et prévention dédiés

I. Hardy et T. Karmann
co-présidents

et les élus du groupe

B. Bec et ). El Arch
co-présidents

et les élus du groupe

|

Groupe Toulouse
métropole solidaire

de la gauche démocrate
et républicaine

LGV: I'Etat doit respecter
sa parole

Nous refusons ["éventuel
abandon de la LGV Bor-
deaux-Toulouse, contraire aux
engagements pris, recul pour le
climat, la justice territoriale et le
progreés social. Déja financé en
partie, ce projet vital doit aboutir.
Nous appelons a une mobilisa-
tion générale pour exiger son
achevement.

P. Lacaze président

et les élus du groupe

|
Non inscrite

M. Moudenc: tellement démocrate
qu'il accorde ici 87 caractéres
a l'opposition. Odilemaurin.fr
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:I’emps Libre

Le territoire des communes de la métropole offre de nombreuses occasions de
sorties culturelles et sportives. TIM a sélectionné pour vous quelques rendez-vous.

HENRI-GEORGES

TOURNEFEUILLE
Marionnettissimo

Le festival international

de marionnettes et de
formes animées revient du
18 au 23 novembre pour
sa 28¢ édition. Six jours

de spectacles pour petits
et grands, de rencontres

et d'expos a découvrir a
Tournefeuille, a Toulouse et

dans toute la Haute-Garonne.

A noter, Marionnettissimo
vient d'étre reconnu scéne
conventionnée d'intérét
national !

<X marionnettissimo.com

PHOTO
L'humus
du monde

Apres un an et demi de
travaux de rénovation,
Le Chateau d'Eau
rouvre ses portes le
22 novembre avec
L’humus du monde,
une exposition inédite
de Sophie Zenon. Une
plongée artistique dans
['univers poétique et
sensible de cette figure
de la photographie
contemporaine.
Jusqu'au 8 mars 2026.
chateaudeau.
toulouse.fr

ADAM.,

un moderne révelé

avez-vous d’ou vient la sil-

houette singuliére du batiment

qui accueille les expositions de

la Cité de I’espace ? Sa forme
de “cocotte” est inspirée de “La Chapelle
blanche”, une sculpture de Henri-Georges
Adam, un graveur, sculpteur et tapis-
sier qui a marqué la scéne artistique
francaise par la monumentalité et la
spiritualité de son ceuvre. Pourtant, si
le batiment est bien connu des Toulou-
sains, I’artiste a 1’origine de ses formes
géométriques audacieuses est tombé
dansI’oubli. Toulouse lui rend hommage
avec Henri-Georges Adam, un moderne

R

revéle. Présentée jusqu’au 18 janvier 2026,
cette exposition pluridisciplinaire fait
dialoguer art moderne et patrimoine
dans quatre lieux emblématiques de
Toulouse — le musée des Arts Précieux
Paul-Dupuy, la Chapelle de la Grave,
le Castelet et le Monument a la Gloire
de la Résistance — chacun éclairant une
facette de son ceuvre grace a un parcours
scénographique travaillé. Entre gravures,
sculptures monumentales, peintures et
tapisseries, cette exposition offre ’occa-
sion rare de redécouvrir un patrimoine
artistique unique, conservé en grande
partie dans les collections municipales.
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MARATHON
Toulouse
Métropole
Run
Expérience

Amateurs de course
a pied, rendez-
vous dimanche

2 novembre a la
Toulouse Métropole
Run Expérience, le
marathon de la ville
rose. Au programme,
cing formats de
courses (de 10 a
42km, une épreuve
relais, un marathon
pour les enfants) et
un Village, place du

Capitole, ouvert des

le jeudi 30 octobre.
Inscriptions sur

<X toulouserun
experience.fr

FESTIVAL

LUMIERES

SUR LE QUAI

e festival dédié aux arts

et aux sciences revient du

31 octobre au 2 novembre

au Quai des savoirs et
hors les murs. Pendant trois jours,
Lumiéres sur le Quai va question-
ner les phénoménes de foules a tra-
vers des installations artistiques et
poétiques, du théatre de rue, des
spectacles, des visites, des débats
et des temps de convivialité a ne
pas manquer, comme ceux a parta-
ger sur le Dancefloor qui va trans-
former les allées Jules-Guesde en
piste de danse. Cette parenthése
festive fait écho a I’exposition de
I’année Comme des moutons ? Si ce
n’est déja fait, profitez du festival

pour la visiter avant sa cloture, le
2 novembre, et plongez au cceur de
lamécanique inconsciente des foules
humaines. Objet d’inquiétude, ce
phénomene est ici abordé sous un
angle contemporain, a la fois cultu-
rel et scientifique, mais aussi joyeux
et coloreé.

Anoter, 'espace expositions du Quai
des savoirs sera fermé du 4 novembre
2025 jusqu’au mois d’octobre 2026, le
temps de construire un Auditorium.
Le Quai des petits, le plateau créa-
tif, 1a boutique et le café resteront
ouverts pendant les travaux.

< quaidessavoirs.
toulouse-metropole.fr

© Emmanuel Grimault

COLOMIERS

La BD

fait son festival
Le festival de BD de
Colomiers rendra
hommage au 9° art du
21 au 23 novembre.
Au programme :
expositions,
spectacles, ateliers,
animations, rencontres
avec les auteurs et les
autrices... 60 éditeurs
et plus de 150 artistes
seront présents tous le
week-end.

<X bdcolomiers.com

EXPOSITION

All about love
Au musée des
Abattoirs jusqu’au

9 novembre,
l'exposition All About
Love présente plus de
deux décennies de la
carriere de Mickalene
Thomas a travers la
présentation d'ceuvres
vibrantes célébrant
['amour et la puissance
des femmes noires.
Peintures, collages,
photographies,

vidéos et installations
composent une
exploration sans
précédent de son
travail, qui met
résolument en avant le
pouvoir, 'amour et la
féminité noirs.

X lesabattoirs.org

Bons plans
du web

Retrouvez sur

metropole.toulouse.fr
la programmation sur le
territoire métropolitain.
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MUSIQUE

Hommage a Ravel
Le Ballet de ['Opéra national du
Capitole, le Cheeur et ['Orchestre
du Capitole rendent hommage a
Maurice Ravel, né il y a 150 ans,
en associant deux ceuvres
exceptionnelles du compositeur :
Daphnis et Chloé et Le Boléro.
Du 18 au 26 octobre, au Théatre
du Capitole.

& opera.toulouse.fr

BLAGNAC
Le ciel des
femmes

Jusqu’au 1¢" décembre,
le musée Aeroscopia
accueille une exposition
du photojournaliste Reza.
A travers plus de 80
photographies, dont
une série inédite
réalisée a Toulouse,
Le ciel des femmes rend
hommage aux femmes
de l'aéronautique :
pilotes, mécaniciennes,
techniciennes, hotesses,
voyageuses du monde
entier... Reza pose
un regard sensible et
humaniste sur leurs
parcours, mélant portraits
monumentaux, fresques
visuelles et récits
personnels dans une
scénographie immersive.
< aeroscopia.fr

Museum de Toulouse

© Fonds Eugene Tri

EXPOSITION

DOMESTIQUE-MOI
SI TU PEUX !

e 17 octobre, une nouvelle
exposition arrive au Muséum.
Domestique-moi si tu peux !
explore I'histoire de la domesti-
cation par ’homme des espéces animales
et végétales, et ses conséquences sur la
biodiversité.
Depuis plus de 10 000 ans, les commu-
nautés humaines domestiquent les
espéces qui leur sont utiles, du loup
devenu chien fidéle au furet chasseur
de rats, des tomates venues d’Amérique
au pastel des teinturiers... L’exposition
invite tout d’abord le visiteur a remon-
ter le temps jusqu’a la Préhistoire, aux
origines de la domestication. Deux
sections centrales, concues en miroir,
présentent ensuite une grande diver-

sité d’espéces animales et végétales
domestiquées au fil des siécles a des
fins alimentaires, expérimentales, vesti-
mentaires, médicinales, ornementales...
Enfin, la derniére partie de I’exposi-
tion aborde des enjeux contemporains
cruciaux : I’érosion de la biodiversité,
les effets des activités humaines sur
le climat et le devenir des espeéces.
A la croisée des sciences naturelles, de
T’ethnologie, de I’archéologie, de 1’his-
toire ou de la génétique, cette exposition
d’intérét national offre des clés de com-
préhension sur notre passé, décrypte
notre présent et imagine les futurs pos-
sibles. Au Muséum de Toulouse, du 17
octobre 2025 au 5 juillet 2026.

<X museum.toulouse-metropole.fr
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BALADES NATURE
ET CULTURE

L'église de Mons

DECOUVRIR LE PATRIMOINE
DE NOS COMMUNES

hateaux, parcs, basi-

liques, lacs, roseliéres,

pigeonniers, moulins,

tours, canaux... Les
trésors ne se cantonnent pas aux
musées. Nos communes aussi
regorgent de richesses patrimo-
niales cachées au détour d’un
sentier, le long d’un cours d’eaux,
au cceur d’une base de loisirs.
Baladons-nous sur les chemins
et imaginons nos environs comme
une immense galerie a ciel ouvert.
Besoin d’un guide ? Toulouse

Métropole a édité quatre itiné-
raires pour conjuguer randonnée
et découverte du patrimoine. Sur
le terrain, des panneaux jaunes
jalonnent les parcours. Les cartes
et les descriptifs des lieux tra-
versés sont téléchargeables sur
metropole.toulouse.fr (rubrique
Se déplacer a vélo). Attention,
chaque balade propose plusieurs
itinéraires - parfois un peu longs
pour une sortie en famille - a étu-
dier avant le départ.

4 ITINERAIRES

De la Garonne

a la Ramée
Rendez-vous au pont de
Blagnac et filez vers le
sud via la coulée verte
des Amidonniers. Halte
conseillée au Bazacle
pour découvrir le
fonctionnement de ['usine
hydroélectrique. Puis,
traversez le Pont-Neuf
vers la Prairie des Filtres,
bifurquez vers 'le du
Ramier et découvrez le
parc de la Poudrerie. La
balade s'éloigne ensuite
du fleuve pour gagner la
Ramée, en passant par le
Chéteau de la Reynerie
classé aux Monuments
historiques.

Vers la forét de
Bouconne
Laissez-vous tenter par
cette promenade qui suit
le sentier emprunté par
les pelerins de Saint-
Jacques de Compostelle,
le GR653, dit chemin
d'Arles. Départ a
Cornebarrieu, au niveau
de ['Eglise Saint-Clément,
direction Colomiers en
longeant |'Aussonnelle.
Puis, rejoignez la forét
de Bouconne en passant
par Pibrac et Brax. L3,
les amoureux de sport

et de nature pourront
emprunter des circuits
VTT, se détendre a
'ombre de chénes,
charmes, pins ou
chataigniers et, peut-étre,
croiser chevreuils, lievres
ou genettes.

Au fil de l'Hers
La voie verte de la Vallée
de 'Hers sert de colonne
vertébrale a cette balade.
|déale pour une sortie en
famille, la piste cyclable
traverse la base de loisirs
des Argoulets et le parc
de la grande plaine,
riches en terrains de
sport, pistes pour BMX,
aires de jeux et tables de
pique-nique. Un paradis
pour les enfants, d’autant
que la voie verte dessert
aussi la Cité de l'espace !
Autre périple possible :
remonter |'Hers jusqu'au
lac de Saint-Caprais, a
['Union.

Entre Garonne
aval et coteaux
Depuis le pont de
Blagnac, direction
Gagnac-sur-Garonne.

Le long du fleuve, vous
traverserez plusieurs
zones vertes : les Quinze-
Sols, les Ramiers de
Beauzelle ou se trouve le
moulin de Naudin, la forét
du Bouscassié. De retour
vers Toulouse en longeant
['autre coté du fleuve,
vous pourrez admirer la
roseliere des Gourgues

a Fenouillet et faire un
détour vers la base de
loisirs de Sesquieres pour
vous détendre au bord

Parcours et cartes
a télécharger sur
<X metropole.toulouse.fr

du lac.

rubrique
Se déplacer a vélo




Et si vous remplaciez
votre ancien apparelil
de chauffage au bois?

JUSQU'A

2100

Votre demande a effectuer avant les travaux sur
> tlemarches.metropole.toulouse.fr
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